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„Koordynowanie i kompleksowe wsparcie rodziny 
 w zakresie poradnictwa specjalistycznego, profilaktyki, 

diagnostyki i niwelowania nieprawidłowości  
w rozwoju dzieci do lat 2” 

 
Projekt współfinansowany przez Unię Europejską  
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego  

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Opolskiego  
na lata 2014-2020 



OFERUJEMY: 
 

bezpłatne badania 
bezpłatne porady specjalistów 

 

 
KTO MOŻE SKORZYSTAD? 
 
 mieszkaocy powiatów nyskiego, 

prudnickiego, opolskiego i Miasta Opole 
 

 kobiety w ciąży 
 noworodki i dzieci do lat 2 
 rodzice i opiekunowie dzieci do lat 2 



 CIĄŻA 

nieinwazyjne badania 
prenatalne dla kobiet 
poniżej 35. r.ż.  
 

NOWORODEK I NIEMOWLĘ 

RODZICE 

badanie skalą Brazeltona 

ocena rozwoju wg kamieni 
milowych 

poradnictwo specjalistyczne dla 
rodziców 

 

 

 

DZIECKO DO LAT 2 

RODZICE 

ocena rozwoju wg kamieni 
milowych 

Monachijska Rozwojowa 
Diagnostyka Funkcjonalna 

niwelowanie nieprawidłowości 
w rozwoju 

poradnictwo specjalistyczne dla 
rodziców  

 kompleksowa opieka nad rodziną z dziedmi 
do lat dwóch 

 wsparcie specjalistów  
 możliwośd obserwacji rozwoju dziecka na 

przestrzeni czasu 



 
ZANIM NA ŚWIECIE POJAWI SIĘ DZIECKO 

…jeszcze go nie widzicie, ale już się martwicie…. 

 



 

NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA KOBIET PONIŻEJ 35. R.Ż.  

 

Zapraszamy na dwie wizyty 
1. wizyta: 11 - 13 tydzieo ciąży 
(badanie krwi oraz USG) 
2. wizyta:  18 - 24 tydzieo ciąży  
(badanie USG) 

 
 bez skierowania 
 bez wskazao lekarskich 
 
 

Gdzie? 
 Centrum Ginekologii, Położnictwa  

i Neonatologii w Opolu 
 Zespół Opieki Zdrowotnej w Nysie  

 



 

NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA KOBIET PONIŻEJ 35. R.Ż.  

 



NIEINWAZYJNE BADANIA PRENATALNE  
DLA KOBIET PONIŻEJ 35 R.Ż. 

Dlaczego warto? 
 

 kontrola stanu płodu oraz przebiegu 
ciąży umożliwi ewentualne leczenie 
dziecka 

 wykrycie niektórych nieprawidłowości 
pozwala na przeprowadzenie operacji 
 na płodzie w trakcie ciąży, bądź 
przygotowania się do niej zaraz po 
porodzie 

 wczesna diagnoza umożliwia 
przygotowanie się do opieki nad 
dzieckiem z wrodzoną wadą rozwojową 

 

 



Gdy po narodzinach chcecie sprawdzid, czy dziecko 
prawidłowo się rozwija… 



PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE DLA RODZICÓW  

Zapraszamy na konsultacje… 

 
 neonatolog i pediatra 
 neurologopeda  
 psycholog 
 dietetyk 
 położna, pielęgniarka 
 fizjoterapeuta 
 prawnik  

 
 
 

GDZIE?  
Centrum Ginekologii, Położnictwa 
i Neonatologii w Opolu  
 

…zawsze, gdy rodzic chce 
zasięgnąć porady specjalisty              
lub jest zaniepokojony 
 



POGŁĘBIONA DIAGNOSTYKA ROZWOJU DZIECKA 
metody bazujące na obserwacji, analizie i interpretacji 

zachowao dziecka 

Metody diagnostyczne 
sprawdzające rozwój dziecka  

od narodzenia do 2 roku życia: 
 

 Skala Brazeltona 
 Ocena rozwoju dziecka wg kamieni milowych 
 Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka 

Rozwojowa 
 Metoda Prechtla 
 



POGŁĘBIONA DIAGNOSTYKA ROZWOJU DZIECKA 
metody bazujące na obserwacji, analizie i interpretacji 

zachowao dziecka 

Skala Brazeltona 
od narodzin do 2. miesiąca życia 

 

 - jest narzędziem pozwalającym na zrozumienie 
emocji i zachowao malucha. Jej głównym celem  
jest nauka umiejętności obserwacji dziecka 
oraz rozpoznawania jego uczud w danej chwili. 
Umożliwia to zrozumienie dziecka oraz 

rozpoznawania jego potrzeb. 

 

GDZIE? 

Centrum Ginekologii, Położnictwa  
i Neonatologii w Opolu  

 



Metoda Prechtla  
 od narodzin do 5 miesiąca życia 

 
- to innowacyjna metoda oceny neurologicznej  
u najmłodszych dzieci. Badający posługuje się 
nagrywanymi filmami i długotrwałą 
obserwacją dziecka. Metoda cechuje się dużą 
wartością prognostyczną co do rozwoju 
psychoruchowego dziecka. Dzięki wczesnemu 
rozpoznaniu ewentualnych nieprawidłowości, 
dziecko można poddad szybkiej terapii                   
w okresie, gdy jest ona najskuteczniejsza               
ze względu na ogromną plastycznośd 
dziecięcego centralnego układu nerwowego. 

 
GDZIE? 
Centrum Ginekologii, Położnictwa  
i Neonatologii w Opolu  

 

POGŁĘBIONA DIAGNOSTYKA ROZWOJU DZIECKA 
metody bazujące na obserwacji, analizie i interpretacji 

zachowao dziecka 



POGŁĘBIONA DIAGNOSTYKA ROZWOJU DZIECKA 
metody bazujące na obserwacji, analizie i interpretacji 

zachowao dziecka 

Ocena wg kamieni milowych 
badanie wykonywane przez lekarza 

 

- jest to powszechnie stosowana metoda 
obserwacji rozwoju dzieci. Metoda jest 
wystarczająco czułym narzędziem, aby 
potwierdzid prawidłowy rozwój dziecka lub 
wskazad obszary, nad którymi powinniśmy 
pracowad, aby wyrównad deficyty rozwojowe. 
Szczegółowe poznanie sekwencji rozwoju 
dziecka w zakresie kilku sfer pozwala osobie 
badającej sformułowad ocenę rzeczywistego 
rozwoju dziecka. 
 
 
 

GDZIE? 
Centrum, Ginekologii, Położnictwa  
i Neonatologii w Opolu  



POGŁĘBIONA DIAGNOSTYKA ROZWOJU DZIECKA 
metody bazujące na obserwacji, analizie i interpretacji 

zachowao dziecka 

Monachijska Funkcjonalna 
Diagnostyka Rozwojowa 

od 6 miesiąca do 2 roku życia 

 
- skala pozwala na uchwycenie rozwoju 
dziecka w 8 istotnych obszarach jego 
funkcjonowania tj. raczkowanie, siadanie, 
chodzenie, chwytanie, percepcja, mowa, 
zachowania społeczne, samodzielnośd.                  
W chwili wykrycia nieprawidłowości rodzic 
otrzymuje informację zwrotną na temat 
możliwości wczesnego wspierania rozwoju 
adekwatnie do potrzeb dziecka. 

 
GDZIE? 
Centrum Ginekologii, Położnictwa  
i Neonatologii w Opolu  





Jeśli u Twojego dziecka zdiagnozowano nieprawidłowy 
rozwój, skorzystaj z naszego wsparcia … 



NIWELOWANIE NIEPRAWIDŁOWOŚCI W ROZWOJU 
DZIECI DO LAT 2  

Interdyscyplinarny zespół  
ds. żywienia 

 

 pediatra 

 gastrolog dziecięcy 

 dietetyk 

 neurologopeda 

 psycholog 
 

 

Gdzie? 

Centrum Ginekologii, Położnictwa 
i Neonatologii w Opolu 

  

 



NIWELOWANIE NIEPRAWIDŁOWOŚCI W ROZWOJU 
DZIECI DO LAT 2  

Oddziaływania specjalistyczne 
 

 opieka psychologiczna dla dzieci  
i rodziców 

 mobilny instruktaż rehabilitacyjny  
w warunkach domowych 

 

 

Gdzie? 

Centrum Ginekologii, Położnictwa 
i Neonatologii w Opolu 

 

 



PROFILAKTYKA ZAKAŻEO PNEUMOKOKOWYCH  

Jak skorzystad ze szczepieo przeciwko 
pneumokokom? 

 
 pneumokoki@wcm.opole.pl 
 www.wcm.opole.pl  

zakładka pneumokoki 



PROFILAKTYKA ZAKAŻEO PNEUMOKOKOWYCH  



PROFILAKTYKA ZAKAŻEO PNEUMOKOKOWYCH  



 

Podejmując aktywne działania teraz, 

dbamy o prawidłowy rozwój  

naszych dzieci w przyszłości.  
Jest to najlepsza z możliwych inwestycji.  



ZAPRASZAMY 
 

Centrum Ginekologii, Położnictwa 
i Neonatologii w Opolu  
ul. Reymonta 8 
tel. 661 576 581 oraz 77 454 54 01,  
wew. 611 
 

Zespół Opieki Zdrowotnej w Nysie  
ul. Bohaterów Warszawy 34 

tel. 77 408 78 82 oraz 510 068 120 
(wtorek, czwartek) 

 
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego  
w Opolu 
al. Witosa 26 
tel. 77 452 02 25 


